TARDES DE 17:00 A 18:00

@

coescolarsfedacmontcadaefedac.cat

MARI GUTIERREZ - PATRICIA JANE megutierrezefedac.cat

pjaneefedac.cat

Les activitats coescolars es realitzen fora de I'horari lectiu, i estan obertes a
tots els nens i nenes de Montcada i Reixac.

El segon curs que oferim aquesta coescolar ja que permet a
I'alumnat de primaria augmentar les capacitats de motricitat,
coordinacié, camp visual i orientacié amb I'Gs d'ulleres 3D i
drons.

ESPORTIVES

PATINATGE (infantil i primaria)

Activitat esportiva que combina l'esport i la diversid sobre
rodes. L'alumnat aprendra diferents tecniques sobre rodes i
millorara I'equilibri, la coordinacio i la confiancga.

FUTBOL (Pri-3, Pri-4, Pri-5, Pri-6)

Amb l'alumnat de P3, P4, P5 i P6 es treballen fonaments basics
tecnics i tactics de futbol. Es posa I'atencid en el treball en
equip, respecte i empatia. Durant tot 'any es fa una competicid
escolar amb la que s'han de comprometre.

UELDERTDE

FEDAC MONTCADA
Carrer Major, 29 - Montcada i Reixac https://montcada.fedac.cat/




TARDES DE 17:00 A 18:00/ 17:00 A 18:15

@

coescolarsfedacmontcadaefedac.cat

MARI GUTIERREZ - PATRICIA JANE megutierrezefedac.cat

pjoneefedac.cat

Les activitats coescolars es realitzen fora de I'horari lectiu, i estan obertes a
tots els nens i nenes de Montcada i Reixac.

ESPORTIVES
PSICOMOTRICITAT (infantil)

Mitjancant el joc i I'experimentacié de material, es treballen les
habilitats motrius, emocionals i relacionals dels nens i nenes.
Es un espai on juguen, aprenen i experimenten mentre es
desenvolupen de manera més autonoma.

RITMICA (infantil i primaria)

Aquest esport proporciona flexibilitat, equilibri i coordinacio al
mateix temps que aporta aptituds i valors desitjables
(constancia, disciplina i superacio). Durant el curs es realitza
alguna exhibicié al poble.

AVELVERIRE

FEDAC MONTCADA
Carrer Major, 29 - Montcada i Reixac https://montcada.fedac.cat/



